
Lasso Walk 
Choreographie: Unbekannt 
 
Beschreibung: 32 count, 4 wall, beginner line dance 
 
Musik: 5,6,7,8  Steps 
 
Heel struts 
1-2 Schritt nach vorn mit rechts, nur die Hacke aufsetzen - Rechte Fußspitze absenken 
1-3 3-4  Schritt nach vorn mit links, nur die Hacke aufsetzen - Linke Fußspitze absenken 
1-4 5-8  wie 1-4 
 
Walk back 3, together 
1-3 3 Schritte zurück r - l – r 
4      linken Fuß an rechten heransetzen 
 
Heel splits 
1-2 Beide Fersen nach außen drehen und wieder zusammen 
3-4 wie 1-2 
 
Side, together, side, stomp r+l 
1-2 rechten Fuß einen Schritt nach rechts, linken Fuß an rechten heransetzen 
3-4 rechten Fuß einen Schritt nach rechts, linken Fuß neben rechten aufstampfen 
5-6 linken Fuß einen Schritt nach links, rechten Fuß an linken heransetzen 
7-8 linken Fuß einen Schritt nach links, rechten Fuß neben linken aufstampfen 

(bei den Schritten 1-4 mit dem rechten Arm über dem Kopf eine Lassobewegung 
ausführen, bei den Schritten 5-8 mit dem linken Arm) 

 
Step,slap boots r+l 
1-2 rechten Fuß einen Schritt nach rechts, linken Fuß hinter rechtem anheben und mit der 

rechten Hand an den Stiefel klatschen 
3-4 linken Fuß einen Schritt nach links, rechten Fuß hinter linkem anheben und mit der linken 

Hand an den Stiefel klatschen 
 
Step, hitccches  r+l, ¼ turn left 
1-2 rechten Fuß einen Schritt nach rechts, linkes Knie hochheben und mit der rechten Hand 

schlagen 
3-4 linken Fuß einen Schritt nach links mit eine viertel Drehung nach links, rechtes Knie 

hochheben und mit der linken Hand schlagen 
 
Wiederholung bis zum Ende 


